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Abstract

A Study of Korean Elementary School Students’ Usage of English 
Vocabulary Learning Strategies

Ji Won Shin ․ Jie Young Kim 

This study investigated the use of English vocabulary learning strategies by 

Korean elementary school students based on their proficiency level. The purpose 

of this study was to help elementary school students having difficulty learning 

English due to the burden of memorizing vocabulary through the use of 

vocabulary learning strategies. For data collection, the vocabulary learning 

strategies survey, which consisted of 24 questions, was administered to 69 

elementary school students in Gyeonggi province. The results showed that 

discovery strategies were more prevalent than consolidation strategies. In the 

sub-construct of discovery strategies, determination strategies were mainly used; in 

the sub-construct of consolidation strategies, meta-cognitive strategies and 

cognitive strategies were found to be dominant. Finally, there was a significant 

statistical difference in the usages of vocabulary learning strategies between upper 

and lower level students. Those in the upper level had higher average scores for 
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all the vocabulary learning strategies than those in the lower level group. The 

results suggest the necessity for vocabulary learning strategies, as well as that the 

instructor should teach a variety of vocabulary learning strategies to ensure 

student success. 

Keywords: Elementary school students, Vocabulary learning, Vocabulary learning strategy, 

Discovery strategy, Consolidation strategy
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Ⅰ. 서론

어휘학습은 언어학습에 필수적인 요소이며 학습 초기 단계에서 부터 중요하게 

다루어져야 할 필요가 있다. 어휘 학습에 있어 어휘의 양은 영어 성취도에 긍정적 

영향을 미치고, 특히 의미를 전달하는 의사소통 상황에서 중요한 부분을 차지한다

(Alderson, 2005; Boers & Lindstromberg, 2008; Decarrico, 2001; Kim, 2004; 

Nation, 2001). 언어학습에 있어서 중요한 어휘학습을 강화하기 위한 많은 노력들이 

이루어졌지만 학습자들은 방대한 어휘를 학습하고 기억하는 부담감으로 인해 영어

학습의 어려움을 느끼는 것으로 나타났다(Lee & Lee, 2011). 특히 영어를 제2외국

어로 학습하는 환경(ESL)과 달리 현저히 언어에 대한 노출이 적은 EFL 환경에서 

방대한 어휘를 학습하고 기억하는 것은 어려운 일이다. 다양한 어휘를 학습하고 기

억하기 위해서는 여러 노력들이 필요하지만 대부분의 학교 현장에서는 개별단어를 

지도할 시간이 부족하여 단어 학습과 암기는 학습자 스스로가 그 방법을 알아내고 

습득하도록 하는 경향이 있다. 

이러한 맥락에서 볼 때, 어휘학습전략의 습득은 어휘의 의미를 파악하고 강화하

는 방법으로 학습자의 어휘학습에 대한 부담을 줄여주며 어휘를 효과적으로 학습할 

수 있도록 한다(Schmitt, 1997). Gu와 Johnson(1996)과 Nation(2001)에 따르면 학습

자들은 어휘학습전략을 익힘으로써 어휘를 효과적으로 학습할 수 있다. 어휘학습전

략은 어휘학습 성취에 긍정적인 영향을 미치며, 더 나아가 영어학습 성취도에도 긍

정적인 영향을 미친다(배태일, 2014; Fan, 2003). 그러나 일정한 어휘학습전략이 모

든 학습자에게 효과적인 것은 아니며 언어 능숙도에 따라 혹은 학습자의 성숙도에 
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따라 어휘학습전략의 사용양상이 달라진다(Bialystok, 1979; O’Malley et al., 1985). 

선행연구 결과들에 따르면 학습자의 연령이 높을수록 그리고 학습자의 언어 능숙도

가 높을수록 다양한 어휘학습전략을 사용하는 경향이 있으며, 어휘학습전략이 어휘

학습에 긍정적인 영향을 미친다는 것을 알 수 있다. 그러나 다양한 어휘학습 전략 

연구들은 중 고등학생이나 성인 학습자들을 대상으로 한 연구가 대부분이며, EFL

환경에서 초등학생의 어휘학습 전략의 사용양상에 대한 연구는 부족한 편이다. 초

등학생은 성인 학습자와 달리 어휘학습의 경험이 적어 어휘를 기억하고 외우는데 

어려움이 있으므로 초등학생의 어휘학습전략 사용 양상과 그에 따른 어휘학습 지도 

방안에 대해 모색할 필요가 있다. 

따라서 본 연구의 목적은 초등학교 학생을 대상으로 영어 어휘학습전략 사용 양

상과 영어 학습 수준에 따른 어휘학습전략 사용 양상의 차이에 대해 알아보는 것이

다. 어휘 학습 경험이 적은 초등학생들이 어떠한 어휘학습 전략을 사용하고 있는지 

그리고 성인 학습자들처럼 영어 능숙도가 높은 학습자들이 더 다양한 어휘학습전략

을 사용하고 있는지는 연구할 가치가 있다. 또한 초등학생의 어휘학습전략을 조사

한 결과를 토대로 어휘학습의 어려움을 감소할 수 있는 전략 지도 방법에 대해 논

의하는 것은 초등영어 학습에 시의성 있는 연구주제라고 생각된다. 그러므로 본 연

구의 연구 문제는 다음과 같다. 

1) 초등학교 5학년 학생들의 어휘학습전략 사용 양상은 어떠한가?

2) 초등학교 5학년 학생들의 수준별 어휘학습전략 사용 양상은 어떠한가?

Ⅱ. 이론적 배경 및 선행연구

 Nation(2001)에 의하면 어휘를 안다는 것은 기억하기, 어휘의 개념 알기, 말하는 

형태 알기, 문법, 연어, 철자, 화용론적 지식, 함축적 의미, 메타 언어적 지식 등을 

아는 것을 의미한다. 어휘 지식은 문법 지식에 비해 의사소통 시 의미를 전달하기 

위해 매우 중요하다(Thornbury, 2002). 또한 의사소통능력 뿐만 아니라 듣기, 말하

기나 읽기 쓰기 활동에서 주어진 문장을 충분히 이해하기 위해서는 최소 98%의 어

휘를 알고 있어야 한다(Nation, 2001). 이렇듯 어휘 지식은 제 2언어를 습득하는데 

매우 중요한 역할을 한다(Fan, 2003).
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어휘 능력은 영어학습에 있어 매우 중요한 요소임에도 불구하고 Lee와 

Lee(2011)의 연구에 따르면 초등학교 5, 6학년 학생들의 영어학습 탈동기의 가장 

큰 원인은 영어 단어를 외우고 기억하는 것에 대한 어려움으로 나타났다. 방대한 

어휘량을 습득해야 하는 EFL상황인 한국에서 학습자의 어휘 능력을 향상시키기 위

해서는 어휘학습전략을 지도하는 것은 매우 중요하다. 

어휘학습전략은 학습자가 어휘를 이해하고 기억하는 것을 도와주기 위해 채택하

는 행동들을 의미한다(Schmitt, 1997). Schmitt는 Oxford(1990)가 제시한 언어 학습 

전략은 어휘학습전략을 설명하는데 부족한 부분이 있다고 판단되어 언어학습 전략 

중 어휘 학습을 하기 위한 전략을 분류하였다. 아래의 그림 1과 같이 Schmitt(1997)

는 어휘학습전략을 크게 의미발견 전략과 의미강화 전략으로 분류하였다.

 

 

그림 1. Schmitt(1997)의 어휘학습전략

의미 발견 전략은 학습자가 새로운 어휘를 봤을 때 그 어휘에 대한 의미를 파악

하기 위해 사용하는 전략을 의미한다. 의미 발견 전략의 하위구인에는 결정 전략과 

사회적 전략이 포함되어 있다. 결정 전략은 단어를 접했을 때 의미를 알기 위해 품

사, 접사, 어근을 분석하거나 그림을 보고 유추하기, 사전을 활용하기, 단어목록 또

는 플래쉬 카드 활용하기 등이 있다. 사회적 전략은 단어를 접했을 때 의미를 알기 

위해 선생님, 친구, 부모님 등 주변 사람에게 단어의 의미를 물어보기, 단어가 들어
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간 문장 물어보기, 그룹 활동을 통한 단어 뜻 발견하기 등이 있다. 의미강화 전략은 

학습자가 어휘를 기억하기 위해 사용하는 전략을 의미한다. 의미 강화 전략의 하위

구인에는 사회적 전략, 기억 전략, 인지 전략, 메타인지 전략이 포함되어 있다. 사회

적 전략에는 단어의 의미를 강화하기 위해 그룹활동을 통해 단어 뜻 공부하고 연습

하기, 원어민과 의사소통하기 등이 있다. 기억 전략에는 단어의 의미를 나타내는 그

림과 함께 학습하기, 단어를 자신의 경험과 연결하기, 의미망 활용하기, 단어를 문

장 속에서 활용하기 등이 있다. 인지 전략에는 단어 반복해서 말하고 쓰기, 단어장 

만들기, 실제 물건에 영어 이름표 붙이기 등이 있다. 마지막으로 메타인지 전략에는 

수업 외의 영어로 된 매체 활용하기, 스스로 영어 단어 테스트 하기, 시간 간격을 

두고 단어 학습하기 등이 포함되어 있다. 

위와 같이 어휘학습전략을 분류한 Schmitt(1997)의 연구에서는 일본 학생 600명

을 대상으로 어휘학습전략을 조사한 결과, 사전 사용 전략과 단어 반복하기 전략을 

가장 빈번히 사용하는 것으로 나타났다. 또한 영어 수준이 높은 학습자들이 더욱 

복잡하고 의미에 중점을 둔 전략들을 사용하는 것으로 나타났다. Fan(2003)의 연구

에서도 대학교 1학년 학생 1,067명을 대상으로 조사한 결과, 학습자의 영어 성취도

가 높을수록 다양한 전략들을 사용하는 것으로 나타났으며 대부분의 학생은 어휘학

습전략의 필요성에 대해 긍정적인 인식을 가지고 있는 것으로 나타났다. 초등학생

을 대상으로 한 연구는 많지 않으나 Rao(2016)의 연구를 살펴보면 중국 초등학생들

은 영어 성취도가 높은 학습자일수록 다양한 학습전략을 사용하는 것으로 나타났

다. 또한 맹은경(2013)의 연구에서도 초등학교 3, 4, 5, 6학년을 대상으로 연구한 결

과, 초등학교 단계에서는 학년보다 어휘 수준이 어휘학습전략 사용에 더 밀접한 관

계가 있는 것으로 나타났다. 이러한 선행연구들의 결과는 어휘학습전략과 영어학습 

성취도와의 깊은 관련성을 보여주고 있다. 또한 어휘학습전략은 어휘 학습에 반드

시 포함되어야 함을 시사해 주고 있다. 특히 초등학생을 대상으로 한 연구가 상대

적으로 미비하고, 초등학생들은 어휘학습의 경험 부족으로 더 많은 어려움을 겪고 

있다고 사료되어 본 연구의 의의가 있다고 판단된다. 따라서 본 연구는 초등학생의 

어휘학습전략 사용 양상을 밝히고, 교육 현장에 새로운 교육적 시사점을 제공하고

자 한다. 
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Ⅲ. 연구 방법

1. 연구 대상

 

본 연구는 경기도 A시에 위치한 B초등학교 5학년 학생 103명을 대상으로 영어 

어휘 학습 전략 설문을 실시하였다. 설문지 103부 중 불성실한 응답 34부를 제외하

고 69부를 회수하였다. 초등학교 영어학습 평가는 구성주의적 평가관에 따른 역동

적 평가로 진행되고 있다는 점을 감안하여 이에 맞게 자가 평가로 대체하였다. 설

문지에서 영어능숙도를 자신이 평가하게 하여 영어를 잘하는 것으로 응답한 학습자

는 상위집단으로 영어를 못하는 것으로 평가한 학습자는 하위집단으로 구분하였다. 

아래의 표 1을 살펴보면, 연구 대상의 영어 자기 평가에 따른 상위 집단은 전체의 

31.9%, 하위집단은 전체의 68.1%였다. 

  

표 1. 연구 대상자 구성

수준별 인원수(명) 백분율(%)

상위 집단 22 31.9%

하위 집단 47 68.1%

전체 69  

2. 연구 절차 및 연구 도구

 

본 연구는 초등학생 5학년 학습자의 영어 어휘 학습 전략을 알아보기 위해 정량

적 방법인 설문 조사를 실시하였다. 예비연구는 경기도 K시에 위치한 B 초등학교 

학생 20명을 대상으로 실시하였고, 예비실험 결과 학생들이 이해하기 어려운 문장

이나 단어를 수정하였다. 본 연구를 위한 최종 설문지는 경기도 A시에 위치한 B 초

등학교의 영어 교사에 의해 실시되었다. 설문지는 Schmitt(1997)가 제시한 어휘학습

전략을 바탕으로 초등학생의 어휘학습전략을 정리한 Park(2001)의 설문지를 참고하

여 본 연구에 맞게 수정되었다. 
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표 2. 설문지 문항 구성

전략 문항 수 번호

의미 발견 전략
결정 전략 5 1,3,4,5,6

사회적 전략 2 2,7

의미 강화 전략

사회적 전략 1 8

기억 전략 8 9,11,14,17,18,20.21,23

인지 전략 5 10,13,16,19,22

메타인지 전략 3 12,15,24

위의 표 2와 같이 설문지의 문항은 총 24문항으로 구성되었다. 의미 발견 전략은 

총 7문항으로 결정 전략 5문항과 사회적 전략 2문항으로 구성되었다. 의미 강화 전

략은 총 17개의 문항으로 사회적 전략 1문항, 기억 전략 8문항, 인지 전략 5문항, 

메타인지 전략 3문항으로 구성되었다. 각 문항은 전혀 그렇지 않다(1점), 그렇지 않

은 편이다(2점), 보통이다(3점), 그런 편이다(4점), 매우 그렇다(5점)를 포함한 리커

트 척도(Likert scale)로 구성되었다. 마지막으로 학습자의 기본 정보를 묻는 영역으

로 성별, 자신이 생각하는 영어 수준에 대한 문항으로 구성되었다. 

 

3. 분석 방법

 

본 연구 도구인 설문 문항의 내적 일관성을 알아보기 위한 크론바하 알파

(Cronbah alpha)계수는 의미 발견 전략 중 결정 전략 0.767, 사회적 전략 0.655, 의

미 강화 전략 중 사회적 전략 1.000, 기억 전략 0.864, 인지 전략 0.675, 메타인지 

전략 0.613으로 비교적 적정 수준인 것으로 나타났다. 본 연구는 다음과 같은 분석 

결과를 거쳤다. 첫째, 초등학교 5학년 학생들의 어휘학습전략 사용 양상을 알아보

기 위해 SPSS 23을 활용하여 기술통계 분석을 실시하였다. 둘째, 상위집단과 하위

집단 간의 어휘학습전략 사용의 양상이 어떻게 다른지 알아보기 위해 독립표본 t-

검정을 실시하였다. 
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Ⅳ. 연구 결과

1. 초등학생의 어휘학습전략 사용 양상

 

초등학교 5학년 학습자들의 어휘학습전략 사용 양상을 알아본 결과는 다음 표 3

과 같다. 초등학교 5학년 학생의 어휘학습전략 양상을 살펴보면, 의미 발견 전략 사

용 평균은 3.70, 의미 강화 전략 평균은 3.37로 의미 발견 전략을 더 자주 사용하는 

것으로 나타났다. 

 

표 3. 어휘학습전략 사용 양상

  평균 표준편차

의미 발견 전략
결정 전략 3.82 0.85

사회적 전략 3.59 1.17

전체 3.70 0.92

의미 강화 전략

사회적 전략 3.30 1.50

인지 전략 3.37 0.79

기억 전략 3.07 1.05

메타인지 전략 3.71 0.86

전체 3.37 0.85

 

의미 발견 전략에서는 사회적 전략(3.59)보다 결정 전략(3.82)을 더 많이 사용하

는 것으로 나타났다. 의미 강화 전략에서는 메타인지 전략(3.71)을 가장 많이 사용

하는 것으로 나타났으며, 인지 전략(3.37), 사회적 전략(3.30), 기억 전략(3.07) 순으

로 사용하는 것으로 나타났다. 

다음 표 4는 초등학교 5학년 학습자들의 의미 발견 전략 사용 양상을 구체적으로 

본 결과이다.
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 문항 평균 표준편차

사회적

전략
주변 사람에게 단어 퀴즈를 내달라고 한다. 3.30 1.50

기억

전략

단어의 모양을 머릿 속에 그려본다. 3.91 1.36

뜻이 같은 단어 또는 뜻이 반대인 단어를 연결해 본다. 3.54 1.36

그 단어가 들어간 문장이나 표현을 함께 외운다. 3.26 1.53

단어의 뜻과 나의 경험을 연결한다. 3.13 1.52

단어들을 그룹으로 묶어서 외운다. 3.00 1.61

표 4. 의미 발견 전략 사용 양상

 문항 평균 표준편차

결정전

략

단어와 함께 나온 그림을 보고 단어의 뜻을 안다. 4.26 0.96

한글로 된 뜻을 사전(인터넷, 핸드폰 등)에서 찾아본다. 4.04 1.21

문장 안에서 단어의 뜻을 추측해본다. 3.97 1.15

영어로 된 뜻을 사전(인터넷, 핸드폰 등)에서 찾아본다.  3.93 1.29

단어들의 목록을 노트 또는 수첩에 정리해 놓는다. 2.88 1.29

사회

적전략

주변 사람에게 단어의 뜻을 물어본다. 3.90 1.34

주변 사람에게 그 단어가 들어간 문장을 알려달라고 한

다. 
3.28 1.37

결정 전략의 문항들을 살펴보면 ‘단어와 함께 나온 그림을 보고 단어의 뜻을 안

다’가 4.26으로 가장 빈번하게 사용하는 전략으로 나타났다. 그 외에 ‘한글로 된 뜻

을 사전(인터넷, 핸드폰 등)에서 찾아본다’ 4.04, ‘문장 안에서 단어의 뜻을 추측해

본다’ 3.97, ‘영어로 된 뜻을 사전(인터넷, 핸드폰 등)에서 찾아본다’ 3.93으로 높은 

평균값을 보였고, ‘단어들의 목록을 노트 또는 수첩에 정리해 놓는다’가 2.88로 가

장 낮은 평균값을 보였다. 사회적 전략에서는 ‘주변 사람에게 단어의 뜻을 물어본

다’가 3.90으로 높은 평균값을 보였고, ‘주변 사람에게 그 단어가 들어간 문장을 알

려달라고 한다’도 3.28로 비교적 높은 평균값을 보였다. 

다음 표 5는 초등학교 5학년 학습자들의 의미 강화 전략 사용 양상을 구체적으로 

본 결과이다. 

표 5. 의미 강화 전략 사용 양상
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단어의 첫 글자 알파벳 순서대로 외운다. 2.83 1.53

짧은 스토리를 만들어서 외운다. 2.57 1.46

몸짓으로 동작하며 공부한다. 2.32 1.34

인지

전략

단어를 소리내어 읽으면서 연습한다. 4.33 1.04

단어의 철자(스펠링)를 적으면서 연습한다. 4.20 1.17

단어들의 목록을 적은 노트 또는 수첩을 보면서 연습한다. 3.59 1.38

플래쉬 카드(그림과 단어가 있는 카드)를 사용해서 공부한다. 2.60 1.52

관련된 사물에 영어 이름 스티커나 종이를 붙여 놓는다. 2.14 1.34

메타인

지전략

전체적으로 먼저 훑어보고 내가 이미 알고 있는 단어가 

있는지 확인한다.
4.40 0.93

단어를 다 외웠는지 스스로 문제를 내서 시험을 본다. 4.17 1.18

노래나 동영상을 활용한다. 2.54 1.44

사회적 전략에서 ‘주변 사람에게 단어 퀴즈를 내달라고 한다’가 3.30으로 나타났

다. 기억 전략에서는 ‘단어의 모양을 머릿속으로 그려본다’가 3.91로 가장 빈번하게 

사용하는 전략으로 나타났다. 그 외에 ‘뜻이 같은 단어 또는 뜻이 반대인 단어를 연

결해 본다’ 3.54, ‘그 단어가 들어간 문장이나 표현을 함께 외운다’ 3.26, ‘단어의 뜻

과 나의 경험을 연결한다’ 3.13, ‘단어들을 그룹으로 묶어서 외운다’ 3.00으로 비교

적 높은 평균값을 보였고, ‘단어의 첫 글자 알파벳 순서대로 외운다’ 2.83, ‘짧은 스

토리를 만들어서 외운다 ’2.57, ‘몸짓으로 동작하며 공부한다’ 2.32로 낮은 평균값을 

보였다. 인지 전략에서는 ‘단어를 소리내어 읽으면서 연습한다’가 4.33으로 가장 빈

번하게 사용하는 전략으로 나타났다. 그 외에 ‘단어의 철자(스펠링)를 적으면서 연

습한다’도 4.20으로 높은 평균값을 보였으며, ‘단어들의 목록을 적은 노트 또는 수

첩을 보며 연습한다’ 3.59로 비교적 높은 평균값을 보였다. ‘플래쉬 카드(그림과 단

어가 있는 카드)’를 사용해서 공부한다’ 2.60, ‘관련된 사물에 영어 이름 스티커나 

종이를 붙여 놓는다’ 2.14로 낮은 평균값을 보였다. 마지막으로 메티인지 전략에서

는 ‘전체적으로 먼저 훑어보고 내가 이미 알고 있는 단어가 있는지 확인한다’가 

4.40으로 가장 빈번하게 사용하는 전략으로 나타났다. 그 외에 ‘단어를 다 외웠는지 

스스로 문제를 내서 시험을 본다’도 4.17로 높은 평균값을 보였고, ‘노래나 동영상

을 활용한다’는 2.54로 낮은 평균값을 보였다. 
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2. 초등학생의 수준별 어휘학습전략 차이 

상위집단과 하위집단 간에 어휘학습전략 사용의 차이가 있는지 알아보기 위해 

독립표본 t-검정을 실시하였다. 먼저 표 6은 상위집단과 하위집단 간의 의미 발견 

전략과 의미 강화 전략의 사용 차이에 대한 결과이다.

표 6. 수준별 의미 발견 전략과 의미 강화 전략

 구분 인원 평균 표준편차
검정값

t 유의확률(양쪽)

의미 발견 전략
상위 22 4.14 1.05

2.84 .006**

하위 47 3.50 0.78

의미 강화 전략
상위 22 3.80 0.71

3.10 .003**

하위 47 3.16 0.84

**p<.05

의미 발견 전략은 상위집단은 평균 4.14, 하위집단은 평균 3.50으로 나타났다. 검

정값을 살펴보면 t값이 2.84이고, 유의확률은 .006으로 상위집단과 하위집단 간의 

의미 발견 전략 사용의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 의미 강화 

전략도 상위집단은 평균 3.80, 하위집단은 3.16으로 나타났다. 검정값을 살펴보면 t

값이 3.10이고, 유의확률은 .003으로 두 집단 간의 의미 강화 전략 사용의 차이가 

통계적으로 유의미한 것으로 나타났다.  

다음 표 7은 상위집단과 하위집단 간의 의미 발견 전략의 사용 차이에 대한 결과

를 나타낸 것이다. 

 

표 7. 수준별 의미 발견 전략

 구분 인원 평균 표준편차
검정값

t 유의확률(양쪽)

결정 전략
상위 22 4.21 0.88

2.75 .008**

하위 47 3.63 0.77

사회적 전략
상위 22 4.07 1.28

2.42 .018**

하위 47 3.36 1.05

 **p<.05
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의미 발견 전략에서 결정 전략을 살펴보면, 상위집단은 평균 4.21, 하위집단은 평

균 3.63으로 나타났다. 검정값을 살펴보면 t값이 2.75이고, 유의확률은 .008로 상위

집단과 하위집단 간의 결정 전략 사용의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타

났다. 사회적 전략에서는 상위집단의 평균은 4.07, 하위집단의 평균은 3.36으로 나

타났다. 검정값을 살펴보면 t값이 2.42고, 유의확률은 .018로 상위집단과 하위집단 

간의 사회적 전략 사용의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 따라서 본 

연구 결과에 의하면 상위집단의 결정 전략과 사회적 전략 사용이 하위집단보다 많

은 것으로 나타났다. 

아래의 표 8은 상위집단과 하위집단 간의 의미 강화 전략의 사용 차이에 대한 결

과이다. 

표 8. 수준별 의미 강화 전략

 구분 인원 평균 표준편차

검정값

t
유의확률

(양쪽)

사회적 전략
상위 22 4.09 1.27

3.18 .002**

하위 47 2.94 1.47

기억 전략
상위 22 3.46 1.04

2.19 .032**

하위 47 2.89 1.01

인지 전략
상위 22 3.65 0.55

2.35 .022**

하위 47 3.24 0.86

메타인지 전략
상위 22 4.03 0.67

2.23 .017**

하위 47 3.55 0.90

**p<.05
 

의미 강화 전략에서 사회적 전략을 살펴보면, 상위집단은 평균 4.09, 하위집단은 

평균 2.94로 나타났다. 검정값을 살펴보면 t값이 3.81이고, 유의확률은 .002로 상위

집단과 하위집단 간의 사회적 전략 사용의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나

타났다. 기억 전략에서는 상위집단의 평균은 3.46, 하위집단의 평균은 2.89로 나타

났다. 검정값을 살펴보면 t값이 2.19이고, 유의확률이 .032로 상위집단과 하위집단 

간의 기억 전략 사용의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 인지 전략에
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서는 상위집단의 평균은 3.65, 하위집단의 평균은 3.24로 나타났다. 검정값을 살펴

보면 t값이 2.35이고, 유의확률이 .022로 상위집단과 하위집단 간의 인지 전략 사용

의 차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 마지막으로 메타인지 전략에서는 

상위집단의 평균은 4.03, 하위집단의 평균은 3.55로 나타났다. 검정값을 살펴보면 t

값이 2.23이고, 유의확률이 .017로 상위집단과 하위집단 간의 메타인지 전략 사용의 

차이가 통계적으로 유의미한 것으로 나타났다. 따라서 본 연구 결과에 의하면 상위

집단의 사회적 전략, 기억 전략, 인지 전략, 메타인지 전략의 사용이 하위 잡단 보

다 많은 것으로 나타났다.  

Ⅴ. 논의

본 연구는 초등학교 5학년 학습자의 어휘학습전략 사용 양상과 영어학습 수준별 

어휘학습전략 사용 양상에 대해 연구하였다. 다음은 본 연구결과를 토대로 논의하

고자 한다. 

 

첫째, 초등학교 5학년 학습자는 의미 강화 전략보다 의미 발견 전략을 주로 활용

하는 것으로 나타났는데 이는 Schmitt(1997)와 맹은경(2013)의 연구결과와도 일치

한다. 여기서 흥미로운 점은 초등학교 5학년 학습자는 어휘의 의미를 파악하기 위

한 전략은 잘 활용하지만, 어휘를 기억하기 위한 노력은 상대적으로 미비하다는 것

이다. 이는 초등학생들이 어휘를 기억하고 외우는 것에 어려움을 겪고 있다는 Lee

와 Lee(2011)의 연구 결과를 뒷받침해주고 있다. 의미 발견 전략에서는 결정 전략

이 높은 평균값을 보였고, 세부 문항에서는 영한사전 이용하기와 그림을 보고 단어 

이해하기가 가장 높은 평균값을 보였다. 이는 초등학생을 대상으로 연구한 

Park(2001)의 연구와도 일치하는데 초등학생들은 단어의 의미를 알기 위해 사전과 

그림의 활용을 선호하는 것으로 나타났다. 대학생을 대상으로 연구한 김미영(2011)

의 연구도 유사한 결과를 보여주고 있다. 이를 통해 국내의 학생들은 주로 단어의 

의미를 파악하기 위해 영한사전을 활용하는 것을 알 수 있다. 그러나 의사소통능력

을 신장시키기 위해서는 사전을 활용하여 단어의 의미를 찾는 것만큼 어휘들을 정

확한 문맥과 함께 사용할 수 있는 능력도 중요하기 때문에 문맥 안에서의 의미 발

견도 강조되어야 할 것이다(이종화, 2012; Kashani & Shafiee, 2016). 
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의미 강화 전략에서는 메타인지 전략과 인지 전략이 높은 평균값을 보였다. 메타

인지 전략의 세부 문항에서는 학습자 스스로 문제를 내기, 이미 알고 있는 단어를 

인지하기가 높은 평균값을 보였다. 이는 초등학교 학습자들은 보다 체계적인 의미

강화활동을 하고 있음을 보여주고 있다. 또한 인지 전략의 세부 문항에서 단어의 

철자를 적으며 외우기, 단어를 소리 내어 읽으면서 연습하기가 높은 평균값을 보였

다. 이는 김성연과 이상희(2008)의 연구결과와 동일하게 학습자들이 기계적인 암기

학습의 의미강화 활동을 하고 있음을 보여주고 있다. 초등학교 5학년 학습자들은 

체계적이면서도 기계적인 의미 강화 전략을 주로 활용하고 있었지만 인지적으로 심

층 처리 과정을 필요로 하는 기억 전략은 가장 적게 활용하고 있는 것으로 나타났

다. 이처럼 기억 전략을 적게 활용하고 메타인지 전략과 인지 전략을 활용하는 것

은 장기간의 어휘를 기억하기 위한 학습보다 단기간 목표를 달성하기 위한 어휘 학

습을 하고 있다는 것을 보여주고 있다. 

둘째, 초등학교 5학년 학습자의 상위집단과 하위집단의 어휘학습전략 사용 양상

을 비교한 결과, 의미 발견 전략과 의미 강화 전략 모두 상위집단이 하위집단에 비

해 더 많이 사용하는 것으로 나타났다. 이는 영어학습능력이 높은 학습자가 그렇지 

않은 학습자에 비해 다양한 전략을 활용한다는 성인학습자를 대상으로 한 선행연구

들(맹은경, 2013; Gu & Johshon, 1996; Rao, 2016)의 결과와 일치한다. 여기서 주목

할만한 점은 Rao(2016)의 연구결과와 같이 다양한 어휘학습전략을 잘 활용할수록 

영어학습 성취도가 높고, 영어학습의 성취도가 높을수록 다양한 전략을 활용한다는 

것이다. 이는 Park(2001)의 연구에서처럼 특정 전략에 몰림 현상이 있는 초등학생들

에게 다양한 어휘학습전략을 직접적으로 지도해야 한다는 것을 시사해주고 있다. 

어휘를 기억하고 외우는 것을 힘들어하는 초등학교 학습자들에게 의미 발견 전략과 

의미 강화 전략을 함께 지도하여 어휘학습의 어려움을 덜 수 있도록 해야 한다. 

Naeimi와 Foo(2015)의 연구에서도 중․하급 수준의 학생들을 대상으로 직접적 어휘

학습전략 지도가 간접적 어휘학습전략 지도보다 어휘를 기억하는 능력과 읽기 지문 

이해 능력에 긍정적인 영향을 미친다고 밝혀진바 있다. 

상위집단과 하위집단의 어휘학습전략 양상에서 주목할만한 점은 두 집단 모두 

의미 강화 전략에서 기억 전략이 가장 낮은 평균값을 보였다는 것이다. 이러한 연

구결과를 통해 상위집단과 하위집단 모두 단순히 단어의 의미를 파악하고 단기의 

목표 달성을 위해 어휘를 학습한다는 것을 알 수 있다. 이는 학습자들이 내부적인 

흥미와 미래의 외국인과 의사소통을 하기 위해 어휘를 학습하는 것이 아닌 외부적
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인 힘에 의해 어휘를 학습한다는 것을 보여주고 있다. 따라서 초등학교 학습자들이 

어휘학습을 할 때 단기적인 목표뿐만 아니라 미래에 지금 외우고 있는 어휘들을 사

용하는 모습을 꿈꾸며 적극적이고 흥미 있게 어휘를 학습할 수 있도록 지도해야 한

다. 

Ⅵ. 결론 및 시사점

본 연구는 초등학교 5학년 학생을 대상으로 어휘학습전략 양상과 영어학습 성취

도 수준에 따른 어휘학습전략 양상이 어떻게 다른지에 대해 분석하였다. 본 연구결

과를 정리하면 다음과 같다. 첫째, 초등학교 5학년 학생들은 어휘학습전략 중 의미 

발견 전략을 의미 강화 전략보다 주로 활용하는 것으로 나타났다. 특히 의미 발견 

전략에서는 결정 전략, 의미 강화 전략에서는 메타인지 전략과 인지 전략을 주로 

활용하는 것으로 나타났다. 둘째, 초등학교 5학년 학생들의 영어학습 수준에 따른 

어휘학습전략 사용 양상을 비교한 결과, 상위집단이 하위집단에 비해 의미 발견 전

략과 의미 강화 전략 모두 많이 활용하는 것으로 나타났다. 즉, 어휘학습에서 상위

집단이 하위집단에 비해 다양한 전략을 활용하는 것으로 나타났다. 

본 연구결과에 의해 어휘를 외우고 기억하는 것에 어려움을 겪는 초등학교 학생

들에게 다양한 어휘학습전략들을 직접적으로 지도해야 한다는 것이 밝혀졌다. 

Lewis(2006)와 Schmitt(2008)에 의하면 어휘학습전략은 학습이 일어나는 교실 상황

에서 가르치는 것이 매우 효과적이라고 하였다. 예를 들어, 교사는 기억전략을 지도

할 때 단어 리스트에 있는 단어들로 짧은 스토리를 만들기, 단어 철자에 단어의 뜻

을 형상화하기 등의 방법으로 어휘학습전략을 지도할 수 있다. 이러한 교사의 지도

를 통해 학습자들은 다양한 어휘학습전략에 익숙해 질 수 있을 것이다. 이러한 어

휘학습전략을 지도하기 위해서는 교사를 대상으로 다양한 어휘학습전략에 대한 교

육이 이루어져야 하며, 더 나아가 어휘 교재를 개발할 때 다양한 어휘학습전략들을 

포함해야 할 것이다.

이와 같은 시사점에도 불구하고 본 연구는 다음과 같은 한계점을 지닌다. 먼저, 

초등학교의 역동적 평가에 따른 자가 평가로 집단을 구분했기 때문에 실제 영어 시

험 결과를 반영했을 때 같은 결과가 나오리라 기대하기 어렵다. 그러나 본 연구는 

어휘 학습에 어려움을 겪고 있는 초등학교 학생들에게 다양한 어휘학습전략을 직접
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적으로 지도해야 함을 밝혀낸 것에 큰 의의가 있다. 본 연구 결과를 통해 영어 교

사, 영어 교재개발 연구원 등의 전문가들이 어휘학습전략에 대한 고찰이 이루어지

고 학습자들은 어휘를 학습하는데 어려움을 덜 수 있기를 바란다. 
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Appendix

학습 전략 선호도 설문지

안녕하세요? 본 설문지는 여러분이 영어 단어를 공부할 때 사용하는 전략의 선호도에 

대해 알아보는 내용입니다. 설문지의 내용에는 어떠한 정답도 없으니 자신이 평소에 

영어 단어 공부하는 방법을 잘 생각하여 답해주시면   됩니다. 설문지의 결과는 연구 

이외의 다른 목적으로 사용되지 않을 것이며 절대 비밀이 보장될 것을   약속드립니

다. 아래의 질문을 읽고 해당되는 칸에 체크 (V) 해주세요. 감사합니다.

                                         성별: 남자 (   ), 여자 (   )

                                         학년: _______ 학년_______반

 

5: 매우 그렇다. 4: 그런 편이다. 3: 보통이다. 2: 그렇지 않는 편이다. 1: 전혀 그렇

지 않다. 

내 용 5 4 3 2 1

1. 나는 새로운 영어 단어가 나오면 단어와 함께 나온 그림을   보

고 단어의 뜻을 안다.

     

2. 나는 새로운 영어 단어가 나오면 주변사람(선생님, 친구, 부모님)

에게 단어의 뜻을 물어본다.

     

3. 나는 새로운 영어 단어가 나오면 영어로 된 뜻을 사전(인터넷, 

핸드폰, 전자사전 등)에서   찾아본다.

     

4. 나는 새로운 영어 단어가 나오면 한글로 된 뜻을 사전(인터넷, 

핸드폰, 전자사전 등)에서   찾아본다. 

     

5. 나는 새로운 영어 단어들의 목록을 노트 또는 수첩에 정리해 놓

는다. 

     

6. 나는 새로운 영어 단어가 나오면 문장 안에서 단어의 뜻을 추측

해본다. 

     

7. 나는 새로운 영어 단어가 나오면 주변사람(선생님, 친구, 부모님)

에게 그 단어가 들어간 문장을 알려달라고 한다.
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내 용 5 4 3 2 1

8. 나는 영어 단어를 외울 때 주변사람(선생님, 친구, 부모님)에게 단

어 퀴즈를 내달라고 한다.

     

9. 나는 영어 단어를 외울 때 단어의 모양을 머릿 속에 그려본다.      

10. 나는 영어 단어를 외울 때 단어의 철자(스펠링)을   적으면서 

연습한다.

     

11. 나는 영어 단어를 외울 때 단어의 첫 글자 알파벳 순서대로 외

운다. 

(예: apple, banana, ca t순서로 외운다.)

     

12. 나는 영어 단어를 외울 때 노래나 동영상을 활용한다.      

13. 나는 영어 단어를 외울 때 관련된 사물에 영어 이름 스티커나 

종이를 붙여 놓는다. (예를 들어, table이라는 스티커나 종이를 책상

에 붙여 놓는다.)

     

14. 나는 영어 단어를 외울 때 짧은 스토리를 만들어서 외운다. 

(예: rabbit, carrot을 외울 때 The rabbit likes carrots.로 스토리를 

만들어 외운다.)

     

15. 나는 영어 단어들을 외울 때 전체적으로 먼저 훑어보고 내가 이

미 알고 있는 단어가 있는지 확인한다.

     

16. 나는 영어 단어를 외울 때 플래쉬 카드(그림과 단어가 있는 카

드)를 사용해서 공부한다.

     

17. 나는 영어 단어를 외울 때 단어들을 그룹으로 묶어서 외운다.

(예: apple, orange, kiwi를 ‘fruit’ 으로 묶어서 외운다.)

     

18. 나는 영어 단어를 외울 때 몸짓으로 동작하며 공부한다.      

19. 나는 영어 단어를 외울 때 단어를 소리 내어 읽으면서 연습한다.      

20. 나는 영어 단어를 외울 때 그 단어가 들어간 문장이나 표현을 

함께 외운다. (예: apple을 외울 때 단어가 나온 I eat an apple. 문

장을   함께 외운다.)

     

21. 나는 영어 단어를 외을 때 단어의 뜻과 나의 경험을 연결한다. 

(예: eat을 외울 때 내가 먹는 모습을 상상하면서 외운다.)

     

22. 나는 영어 단어를 외울 때 단어들의 목록을 적은 노트 또는 수

첩을 보면서 연습한다.

     

5: 매우 그렇다. 4: 그런 편이다. 3: 보통이다. 2: 그렇지 않는 편이다. 1: 전혀 그렇

지 않다. 
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23. 나는 영어 단어를 외울 때 뜻이 같은 단어 또는 뜻이 반대인 단

어를 연결해본다.

     

24. 나는 영어 단어를 외울 때 단어를 다 외웠는지 스스로 문제를 

내서 시험을 본다.

     

* 자신이 생각하는 자신의 영어 수준에 동그라미(O) 해주세요. 

 

나는 영어를 잘한다. (     )   

나는 영어를 잘 못한다. (     )

 

 

*성실히 답해주셔서 진심으로 감사합니다.*


